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Depuis maintenant plus de 46 ans le Club Sportif et des Loisirs de la gendarmerie du Nord-Pas-de-Calais,

acteur de la vie locale des différentes unités, a évolué et s’est diversifié tout en offrant a ses adhérents
un riche panel d’activités sportives, corporelles et culturelles. Le CSLG est fortement attaché aux valeurs

‘. véhiculées par le sport : la solidarité, I'esprit d’équipe, le bien-étre, le partage, I'engagement... tant de
qualités qui enrichissent les relations humaines et favorisent I'épanouissement de nos adhérents.

Cependant, il est nécessaire de préparer et d’anticiper I’avenir, car de I'implication des adhérents, dépend
le futur et la pérennité de notre belle association reconnue de tous. Il faut continuer d’aider les jeunes,
les encourager a s’investir, les former et les soutenir en redéfinissant les notions de plaisir, d’éducation,
de transmission, d’engagement, autour de la ligne directrice que représente le projet associatif. Il est
important de donner un sens aux actions menées au sein des activités a I'exemple de la communication
ou de I'éducation tout en prenant du plaisir ! Nos bénévoles plus anciens ont un role formateur pour
dispenser leur savoir et continuer d’étre toujours aussi compétents et performants. Nous adhérons tous a
ce beau projet symbolisant I'éducation populaire et I'émancipation et en sommes tous acteurs.

IO
i

‘ Etre sportif, c’est aussi &tre un citoyen & part entiére, et ce dés, le plus jeune age. La pratique sportive

permet notamment a nos jeunes d évoluer avec passion dans un cadre ol le respect et la tolérance doivent étre les maitres-mots. Grace a notre tissu
associatif riche et dynamique, le CSLG Nord-Pas-de-Calais s’anime et propose des activités de loisirs variés et accessibles a tous.

La saison 2023/2024 a été excellente et nos sportifs(ves) ont obtenu des résultats formidables : de nombreux titres nationaux lors des compétitions
gérées par la Fédération des Clubs de la Défense : en natation, karaté, judo... Des places d’honneur en badminton, triathlon et pétanque... Des
titres régionaux : lors des sélections pilotées par la ligue Nord-Est, en padel, des titres nationaux avec les fédérations affinitaires civiles en karaté,
des titres locaux en football... Je les félicite toutes et tous & nouveau pour I'obtention de toutes ces récompenses. Et que dire, entre-autre, sur le
plan local des résultats exceptionnels lors des passages de ceintures dans les disciplines karaté, kick-boxing, MMA... Tout cela est le reflet d’un
investissement sans faille et dans le temps de I’ensemble de nos éducateurs responsables de sections qui prodiguent a longueurs de semaines un
enseignement de tres haute qualité.

Tout ceci n’a été rendu possible qu’avec le soutien imperfectible de nos partenaires qui nous ont permis, grace a leurs participations et aides de
pouvoir prendre en charge financierement les déplacements de nos compétiteurs pour participer a ces compétitions déroulées aux quatre coins
de la France. J’en profite pour les remercier chaleureusement de I'engagement et de la confiance qu’ils nous témoignent depuis de nombreuses
saisons. Cet élan collectif nous a permis d’augmenter le nombre de nos adhérents toutes sections confondues. De nouvelles sections se sont créées,
d’autres se sont arrétées, d’autres sont en sommeil. C'est cela le CSLG : toujours aller de I'avant, se remettre en question perpétuellement et ne
retenir que le positif.

Notre club qui fétera ses cinquante ans en 2028 a fait preuve au quotidien d’un lien social trés fort démontrant qu’il est maintenant devenu
indispensable pour I'épanouissement de toutes et tous.

Par une large diffusion de cette revue a I’échelon Nord-Pas-de-Calais, vous constaterez la grande diversité et la qualité des différentes activités
pratiquées au sein de nos sections et I'image des partenaires annonceurs qui s’y sont associés. Vous y découvrirez la qualité et surtout I'abondance
des articles aussi variés les uns des autres.

L'organisation des jeux olympiques et paralympiques en France, avec les excellents résultats obtenus, a été un vecteur dynamisant de tous nos
adhérents(tes) qui veulent imiter leurs modeles dans les différentes disciplines et nous pensons que cela aura un impact encore plus positif pour
cette nouvelle saison qui a débuté en septembre 2024. Un adhérent du CSLG Nord-Pas-de-Calais a méme été porteur de la flamme olympique !

Ne pas oublier la devise du CSLG Nord-Pas-de-Calais : oublie ton passé, qu'il soit simple ou composé et participe & ton présent pour que ton futur
soit plus que parfait !

Au nom des membres du comité directeur, de leurs épouses, je vous présente ainsi que mon épouse nos meilleurs veeux pour I'année 2025. Que
cette année vous apporte tout ce dont vous désirez et voit la concrétisation de vos projets, qu'ils soient sportifs, familiaux ou dans le cadre de votre
vie professionnelle. Le principal sera surtout de bénéficier d’une bonne et excellente santé. Vive le sport, vive I'amitié, vive le CSLG Nord-Pas-
de-Calais.
Guy RAPPE
Président du CSLG Nord-Pas-de-Calais
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Les traditionnels Voeux du comité directeur
du GSLG Nord-Pas-de- Calals

A Toccasion des traditionnels voeux des membres du comité B
directeur du CSLG Nord - Pas-de-Calais, une soirée s’est déroulée [
le samedi 20 Janvier 2024 au restaurant « L'Estaminet
Gourmand » a Villeneuve d’Ascq.

Le comité directeur, le contréleur aux comptes, les membres de
I’équipe chargée de la recherche de partenaires pour le CSLG Nord-
Pas-de-Calais, la responsable de la section Natation, Caroline
Cartal, championne de France de la FCD avec cette année encore
de nombreux titres glanés, candidate a intégrer le comité directeur en
octobre 2024, toutes les épouses et époux avaient répondu présents a
Iinvitation du président du GSLG, Guy Rappe et ont toutes et tous
passé un agréable moment de convivialité.

Dans un premier temps, Guy a tenu un petit discours retragant sommairement la saison écoulée et surtout en
souhaitant plein de belles choses pour I'avenir et surtout la santé. 4 mois se sont écoulés depuis le début de
la saison 2023/2024 et tout se déroule comme prévu. Nos objectifs sont en passe d’étre atteints. Nous allons
augmenter cette année le nombre de nos adhérents par rapport a I’'année derniére.

Dans quelque temps, nos sportifs participeront aux sélections régionales de la ligue Nord-Est dans différentes
disciplines et pour les qualifiés, ce seront les différents championnats nationaux pilotés par notre Fédération.
Lors de la prochaine assemblée générale du CSLG Nord-Pas-de-Calais qui se déroulera a la mi-octobre 2024, ce
sera un moment important de notre vie associative avec le renouvellement et I'élection des nouveaux membres
du comité directeur et de bureau pour 4 années (2024/2028) et nous essayerons de respecter les directives de
notre Fédération, imposant une parité - hommes/femmes ou tout au moins de s’y approcher le plus possible.
Nous savons que la tdche ne sera pas facile. Il est de plus en plus difficile de trouver des personnes qui veulent

S .




Tous les participants(tes)
se sont vus remettre
un cadeau grandement
apprécié aussi bien par
les épouses que les
messieurs.

Apres le traditionnel vin d’honneur ™, tout le monde a dégusté des
spécialités régionales dans une ambiance de feu autour d’une grande
table, le tout dans la bonne humeur !, le cadre étant adapté a ce genre
de manifestation de sympathie.

Malheureusement le temps est passé trop vite et @ 1 heure du matin,
il a fallu se rendre a I’évidence : nous devions quitter les lieux a notre
grand regret pour rejoindre nos habitations respectives.

Allez, c¢’est promis, I’année prochaine on remet cela, le futur lieu reste
a déterminer ! Peut-étre sera-ce au méme endroit, qui sait !

Une bonne et excellente santé a toutes et tous pour
2024,

(1) Labus d’alcool est dangereux et nuit grandement a la santé.




Un adhérent du CSLG porteur
de la flamme olympique s | e

Notre licencié Triathlon Jérémy qui est actuellement a la BT de Lancon de a4
Provence a été porteur de la flamme olympique le dimanche 12 mai 2024.

Toujours fidele au CSLG Nord-Pas-de-Calais
a la section locale de Calais Cote d’Opale,
Jérémy Roblin est trés impliqué dans la
vie associative de sa commune a Salon-
B de-Provence (13) et a eu I'honneur d’étre
| sélectionné par le Préfet sur proposition de

la hiérarchie. i

Félicitations Jérémy et bonne continuation.

Remise de vestes aux membres
du Comite Directeur

En cette soirée du 5 mars 2024, réunion de travail des membres du comité directeur et de
bureau de votre club préféré. Entre les questions liées au budget, I'organisation des divers

1 tournois et compétitions a venir, la gestion des adhérents, I'aide a la création de nouvelles
sections, etc... il faut bien reconnaitre qu’il y avait du « pain sur la planche ».

A lissue de cette réunion ses « sociétaires »
se sont vus remettre une seyante veste brodée
aux couleurs du CSLG. Un superbe pourpoint
orné de notre célebre logo, fruit d’un travail [&.
de trés grande qualité fourni par « KONCEPT §
SHIRT ». Un travail remarquable sur un produit |}
de qualité, a I'image de notre club. :

Voila qui, désormais, permettra d’identifier
facilement les membres du bureau sur les
différents tournois et autres manifestations
sportives et culturelles.
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Deux membres de sections du GSLG
recompenseés par ’'OMS de Villeneuve d’Ascq

Lors de la grande soirée des réecompenses qui s’est
déroulée le vendredi 8 décembre 2023 en soirée dans
la salle Debruyne a Villeneuve d’Ascq, deux adhérents
du Club Sportif et des Loisirs de la gendarmerie Nord-
Pas-de-Calais ont été réecompensés.

Cette soirée était pilotée par I'Office Municipal des sports
de la ville de Villeneuve d’Ascq par son Président, Jean-
Claude Ducrocq avec la participation du 1¢ magistrat de
la ville, Monsieur Gérard Caudron ainsi que de I’adjoint
aux sports, Farid Oukaid.

Le Club Sportif et des Loisirs de la Gendarmerie du Nord-
Pas-de-Calais s’est distingué par un membre du comité directeur qui a été mis a I’lhonneur, responsable de la
section football loisirs et ainsi que du responsable de la section musculation a la Caserne Sénépart.

Patrick Vanhecke :

Depuis 17 ans, responsable de la section football,
auparavant en football entreprise et maintenant en
football loisirs. Les heures passées en bénévolat, il ne les
compte plus : enregistrement des adhérents, gestion des
entrainements et des déplacements. Un investissement
sans faille. Il est par ailleurs membres du comité directeur
du CSLG Nord-Pas-de-Calais.

Hugues Lesne :

Voila 15 ans qu’il s’investit en tant que responsable de
la section musculation. Il veille attentivement a la forme E= == -
physique des membres de sa section, mais s’implique egalement dans I’achat de matériels. Le temps passé
au service de la section s’est accru avec la gestion, qu'’il assure seul, des adhérents, de plus en plus nombreux.

lls étaient entourés de leurs familles.

La présentation des activités du CSLG
Villeneuve d’Ascq a été chaudement
| applaudie par I'ensemble des 350
M spectateurs et participants (Sportifs,
encadrants,  bénévoles,  familles...)
démontrant ainsi que notre club est fort
apprécié tant pour la diversité des activités
proposées que pour les résultats obtenus.
Cette cérémonie s’est terminée par un
sympathique moment de convivialité.

Sinceres félicitations aux heureux récipiendaires.
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La 46 assemblée générale 25?
du CSLG Nord-Pas-de-Galais [Fscg

Nord

Pas de Calais
L'assemblée générale ordinaire élective du
Club Sportif et des Loisirs de la Gendarmerie
du Nord-Pas-de-Calais s’est déroulée le samedi
12 octobre 2024 a partir de 9h15, Salle du Petit
Bosquet, Quartier de Flers-Bourg a Villeneuve
d’Ascq.

Tous les membres du comité directeur, les membres
de bureau, les responsables des sections externes et
de Villeneuve d’Ascq, les consultants en partenariat
du CSLG, ont participé activement a cette matinée
fortement agréable, seul moment dans I'année ou
tout le monde est réuni. Cette assemblée a commencé par le traditionnel café de bienvenue, accompagné de croissants
et petits pains au chocolat ou chocolatines, apprécié de toutes et tous.

Rappel de I'ordre du jour :
- mot du président,

- questions diverses, tour de table des participants, A @iﬂ
- bilan de la saison 2023/2024, s
- rapport moral, = | ORoinamy "ALE

- rapport financier,

- présentation du projet de budget 2024/2025,

- élection et composition du nouveau bureau avec les différentes fonctions
des membres du comité directeur (pour 4 années),

- moment de convivialité (vin honneur - repas en commun)

Le président Guy Rappe, a comme a son habitude, depuis maintenant 28 années, géré cette Assemblée Générale en
tant que responsable du club. Tous les présents ont passé une matinée trés constructive dans la transparence la plus
totale et la convivialité.

Le secrétaire-général, Jean-Philippe Lemasson, jeune retraité a effectué le déplacement d’Alsace pour participer
a cette AG. Il a expliqué le mode opératoire pour enregistrer les adhésions cette saison ainsi que toutes les piéces
a joindre. Tout s’effectue dorénavant par voie dématérialisée et tous les ans, il y a toujours des choses nouvelles a
renseigner ! La routine ne peut s'installer. . '




Le secrétaire-général adjoint, Philippe Ducarne, par ailleurs président de la commission sportive de la ligue Nord-Est et
représentant le président de ligue a communiqué les différentes manifestations ou organisations qui seront organisées
par la ligue Nord-Est et la Fédération des Clubs de la Défense. Il a invité tous les adhérents a s’inscrire et participer
activement a ces compétitions. L'assemblée générale de la ligue Nord-Est se déroulera le 28 novembre 2024 & Reims.

| Le CSLG a terminé la saison avec le nombre de
713 adhérents, pour 687 la précédente saison,
soit une augmentation de 5,16 %.

Le président du CSLG a énuméré les différentes
aides accordées aux différentes sections
pour mener a bien leurs différents projets
(participation aux compétitions nationales ou
régionales, achat de matériels ou d’équipements
sportifs, participation aux salons régionaux...
Il en sera de méme pour la saison 2024-2025
| et les futures saisons en fonction des moyens
financiers dont disposera le club.

Chaque responsable de sections externes ou de Villeneuve d’Ascq,
chaque personne présente, les membres du comité directeur et de
bureau a pris la parole pour exposer ses différents projets.

Les résultats obtenus par nos sportifs(ves) au cours de la saison
2023/2024 ont été exceptionnels. Encore de nombreux titres qui ont
été glanés lors des championnats nationaux organisé par la Fédération
des Clubs de la Défense dans les disciplines karaté, judo, natation et des
places d’honneur en badminton, triathlon et pétanque. Nous réitérons
a ces sportifs(ves) de haut niveau nos plus sincéres félicitations.

Le rapport moral a été approuvé a I'unanimité des membres présents. Le trésorier du club, Pascal Estaquet a donné
les différentes informations et a présenté le rapport financier. La comptabilité est effectuée par un expert-comptable.
Le vérificateur aux comptes, Guy Blanquart a donné son quitus au trésorier du club. Le rapport financier a également
été approuvé a I'unanimité.

Monsieur Jean-Philippe DHAENE, chargé du partenariat
sponsoring, a donné des informations concernant la
recherche de partenaires pour le CSLG. Une récompense
lui a été remise par le président du club pour les 10
années d’investissement et bons services.

Le président du CSLG Nord-Pas-de-Calais tient
particulierement a remercier le groupe Keyliance pour
leur fidéle soutien, grace a eux de nombreuses aides
ou investissements ont pu étre effectués pour nos
différentes sections.




Le vice-président du CSLG, Eric Gournay,
responsable de la communication a précisé que
les sections commencaient a communiquer de
plus en plus sur le compte facebook. Il espére que
cette montée en puissance va continuer. Il a réalisé
une vidéo (une premiére pour le club !) de cette
assemblée générale qui est visible sur le site du club.

déterminer les nouvelles fonctions de chacun pour le nouveau
mandat (2024/2028)...

| Levice-président, Eric Gournay a annoncé les nouvelles fonctions
des membres du comité directeur du CSLG et du bureau pour
cette saison (2024/2025).

Guy Rappe souhaite la bienvenue aux deux nouvelles élues qui viennent d’intégrer le comité directeur : Garoline
Cartal, nouvelle Secrétaire générale et Laurence Eeckhout, en tant que responsable des activités culturelles.

L'assemblée  générale  s’est
terminée par un agréable
moment de sympathie suivi d’une
brochette/frites, la friterie Julo se
trouvant a 30 metres de la salle du
Petit-Bosquet.

Le président du CSLG tient a
remercier tous les membres
du comité directeur pour leur
investissement de chaque instant 5
pour mener a bien le fonctionnement du club ainsi que tous les responsables de sections. La tAche n’est pas toujours facile !

Une fois de plus notre assemblée a été une réussite totale, dans une excellente ambiance, sous un soleil printanier !

Les fonctions des membres du comité directeur pour 4 années (2024 /2028) :

Composition du comité directeur du club :

Président : Guy Rappe Composition du bureau du club :
Vice-Président et responsable de la communication : Eric Gournay »

Trésorier : Pascal Estaquet Président : Guy Rappe

Secrétaire Général : Caroline Cartal Trésorier : Pascal Estaquet
Secrétaire Général adjoint : Philippe Ducarne Secrétaire : Caroline Cartal
Trésorier adjoint et responsable formation : Sébastien Nowé Membres : Eric Gournay

Responsable matériels, aménagement infrastructure et APL : Laurent Lozinguez
Responsable adjoint matériels et APL adjoint : Robert Nevejans

Responsable intendance : Alain Boussemart

Responsable activités caserne : Laurent Grebet

Responsable activités culturelles : Laurence Eeckhout

Responsable adjoint matériels, aménagement infrastructure et APL adjoint : Patrick Vanhecke

Alain Boussemart
Robert Nevejans
Sébastien Nowé

Vérificateur aux comptes : Guy Blanquart
Consultant en partenariat et sponsoring : Jean-Philippe Dhaene
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L’assemblee géneérale de la ligue Nord-Est

Le 11 janvier 2024, se tenait dans les locaux du CREPS de
Reims (51), ’Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue
Nord-Est de la Fédération des Clubs de la Défense.

Parmi les 55 clubs qui la composent, le CSLG Nord-Pas-de-
Ca]ais était représenté par son vice-président en la personne
d’Eric Gournay.

Avec 11 524 licenciés la saison derniéere et la création d’un
club supplémentaire avec le CSLG de Chauny (02), la ligue se
porte bien et tient parfaitement son rang au sein de la FCD.

Cette année, I'accent a été mis sur I'importance de la formation au
sein des clubs, mais aussi sur la communication tant sur les réseaux
sociaux qu’aupres des médias traditionnels.

En attendant de partager les différents résultats obtenus lors de
la saison en cours, rendez-vous nous a été donné le 28 novembre
2024 pour la prochaine assemblée générale ordinaire.

- | 1_1‘]




Lille - Hardelot pour la section Cyclo Arras

3 adhérents de la section vélo du CSLG Arras «Les lions d’Arras » ont participé a la fameuse randonnée
« Lille-Hardelot ».

Gilles, Anthony et Fred se sont mesurés sur un parcours cumulant 164 kilomeétres et 1329 métres de dénivelé
positif !

Tous ont rallié I'arrivée en battant les temps qu’ils s’étaient fixés.
Les nouvelles couleurs du club ont été portées fierement et nos partenaires mis en avant !

lls ont hate de recommencer I'an prochain avec une équipe encore plus grande avec de nouveaux adhérents
a la rentrée. Bravo les Lions !

LILLE
HARDELST




Participation au 9° championnat
regional de cyclisme

Les cuisses ont été mises a rude
épreuve. lls ont terminé la course
en portant fierement les couleurs du
CSLG Nord-Pas-de-Calais.

2 adhérents de la section cyclisme du CSLG Arras ont
participé le 7 avril 2024 a Hartennes-et-Taux (02) au
géme championnat régional.

Sur un circuit tres technique et un fort vent, le peloton
s’étire tres vite. Nos deux adhérents ont parcouru 4 boucles
d’une distance de 75 km et ont gravi 4 monts.

lIs tiennent a remercier
leurs partenaires, le
CSLG Nord-Pas-de-
Calais ainsi que la FCD
pour I'organisation et
I’excellent accueil.




Course pédestre contre I’élimination
de la violence faite aux femmes

Ensemble levons Les Yeux sur les agresseurs !

Le 2§ novembre 2023 s’estlde.zrou.lee W v ENDREDI 24 NOVEMBRE 207
journée internationale pour I'élimination de
la violence a I'égard des femmes.

Malgré le froid, la pluie, le vent et méme
une petite averse de gréle, 5 membres de
la section « course hors stade / Trail »

du CSLG Nord-Pas-de-Calais se sont o ]
mobilisés pour soutenir la cause a I'occasion E’:%:ﬁm
de la course nocturne de 10 km organisée [ En courant |

y| le 24 novembre a 21h15 par la ville de Lille, T @ crapeuEDELLLE
I’association Osez le féminisme 59, et le
Lille Métropole Athlétisme autour du parc
de la Citadelle a Lille. zs [0 B @ O 86 B, v O

Bravo a nos participants qui n’ont pas eu peur de mouiller le maillot pour cette bonne cause.

Participation a la 69°™ édition de
la doyenne Asics Saint-Express

Le 2 décembre 2023, le gendarme Dellis, militaire de I’escadron 13/9 de Calais et membre actif de la
section course a pieds du CSLG Nord-Pas-de-Calais, s’est engagé dans la 69°™ édition de la doyenne
Asics Saint-Express.

- : ; g asics
Devenu un véritable phénomene c
et la plus grande course nature e SAINTELYON
de I'’hexagone en terme de
participants, Adrien s’est illustré
sur 44 km, fort d’un dénivelé
positif de 1100 m.

Association de Trail et course
sur route, il aura affronté des
conditions météorologiques
plutét fraiches (-10 degrés au
plus froid). Au terme de 5h19
minutes, il terminera ce trail et
laissera place a un repos bien
meérité.

-
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Mobilisation 7 Décembre 2024
AFMTELETHON | ~

INNOVER POUR GUERIR y ) ‘

La section futsal du CSLG de Villeneuve d’Ascq a organisé le samedi 7 décembre 2024 toute la journée, salle
Georges Martin a Villeneuve d’Ascq, un tournoi de futsal, la 8™ édition du Challenge Jérome Bienfait. Ge challenge
est dédié a Jérome Bienfait, ancien gendarme adjoint volontaire décédé en service, alors que son pére était en
activité a la Caserne Sénépart a Villeneuve d’Ascq en tant que gendarme mobile. La cheville ouvriére, Denis Queva,
avait tout mis en ceuvre pour que I'édition 2024 soit comme les précédentes une réussite totale.

Le Samedi 7 décembre 2024, a la premiére heure, tous les bénévoles se sont mobilisés et étaient en place a leurs postes
respectifs et préts a recevoir les joueurs de football en salle et leurs accompagnateurs : le challenge « Jéréme Bienfait »
pouvait commencer. Le café bien chaud pour tous les participants a été appreécié car les conditions climatiques en extérieur
n’étaient pas des plus favorables en raison d’un fort vent glacial et d’une pluie forte. Un temps du Norrrrrrrrrrrd quoi !!

8 équipes se sont rencontrées tout au long de la journée sous formule championnat, offrant aux nombreux spectateurs un
spectacle de qualité : Inconnus de Mons - Copains comme cochons - Estaminet du Bourg - Boyaux rouge - Baisieux
- Leck mi am Arsch - Les colombiens - P’tit Flersois.

L'équipe de Casa Benfica Tourcoing qui avait gagné
les 2 précédentes éditions en 2022 et 2023 n'a pu
remettre son titre en jeu et conserver définitivement le
challenge Jérdme Bienfait, étant occupée a disputer des
rencontres de championnat futsal toute la journée gérée
par la ligue des Hauts de France de Football.

Pour la finale 3/4®™ place, c’est I'équipe des Boyaux
Rouges qui a gagné aux tirs aux buts contre I'équipe
de I'Estaminet du Bourg. L'équipe des Inconnus de

Mons a battu en finale I'équipe de Baisieux, aprés une
{ rencontre indécise sur le score de 1 a 0. Eric Bienfait,
pére de Jérdme a remis le trophée a I'équipe gagnante.




De I'avis de I'ensemble des participants, ils ont passé une bonne journée, se faisant plaisir
en participant humblement a cette mobilisation nationale.

Chaque équipe participante s’est vue remetire une coupe et
| tout le monde a promis de revenir I'année prochaine. L'équipe
vainqueur s’est vue remetire 8 tee-shirts du tournoi avec le
logo du partenaire principal du CSLG, le groupe Keyliance.

Le président du CSLG Nord-Pas-de-Calais tient a remercier
tous les acteurs du téléthon 2024 : I'ensemble des bénévoles
qui se sont investis a 200 %, tous les joueurs qui ont fait preuve
d’un fair-play remarquable, les fideles partenaires, qui sans
leur soutien rien n’aurait été réalisé et en particulier le Groupe
Keyliance de Wasquehal ainsi que la mairie de Villeneuve d’Ascq pour le prét des installations.

Un grand merci a Denis, I'organisateur, et tout
son groupe qui ont fait un travail remarquable.

Vous avez répondu présents pour ce téléthon
2024. Vous vous étes mobilisés. Vous
vous étes sentis concernés aux maladies
J génétiques, aux probléemes liés aux situations
de I’'handicap.

La somme récoltée n’est peut-étre qu’une
minuscule goutte d’eau, mais cette goutte d’eau
viendra se jeter dans I'océan de la recherche !l
Une fois de plus les objectifs ont été atteints. Cette
somme obtenue permettra d’aider et d’avancer
dans la recherche de cette maladie pour qu’un
jour ce fléau soit définitivement éradiqué.

Rendez-vous pour I'édition 2025 et promis,
nous ferons encore et toujours mieux !!




Section Cote d’Opale - Voeux 2024

=/ | Aprés les veeux du Président du CSLG Nord-Pas-de-Calais, c’est
au tour de la section Calais Cote d’Opale de présenter les leurs, de
santé, joie, bonheur et réussite pour la nouvelle année 2024.

A I'appel d’Eric notre responsable de section, ils se sont réunis pour féter
I'entame de I'année et confirmer leurs différentes participations sportives
pour le premier semestre de I'année 2024.

Les projets sont nombreux et il a été
rappelé I'importance de participer
aux prochaines manifestations
organisées par la Fédération des
Clubs de la Défense.

Bonne et heureuse année a toutes
et tous.

p=w—or= n==TISRE
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La section Galais GM en Guadeloupe

Dans le cadre des activités du CSLG
de 1a NON-VIOLENCE Nord-Pas-de-Calais, la section course
des Hles de Guadeloupe a pieds de Calais GM a vu plusieurs de
ses coureurs s’illustrer.

En effet, déplacés en Guadeloupe, le CSLG
Nord-Pas-de-Calais s’est vu représenter
sur plusieurs courses par 2 adhérents

ET LES MAGASING : Jogger's Speet Abyme:

et | e 'EGM 13/9 Calais. Ils ont participé au
semi-marathon international de la non-violence des iles de la
Guadeloupe.

Cette course avait pour objectif de sensibiliser les Guadeloupéens sur la communication non violente et de
développer des attitudes non violentes. C’est donc a cette occasion que ce semi-marathon a été organisé,
a I'image de la marche du soleil et de la marche de la paix. Félicitations a Alexis et Louis qui termineront
cette compétition avec des conditions climatiques bien plus chaudes qu’en métropole !

Participation aux Foulées Bleues
a Saint-Martin-lez-Boulogne

Le dimanche 8 octobre 2023 avait lieu la course des foulées bleues organisée
par le club de Saint-Martin-Boulogne (SMA).

A cette occasion, le gendarme Hourdequin, membre du CSLG Nord-Pas-de-
Calais et responsable de la section course a pieds de 'EGM 13/9 de Calais,
S’illustrera sur la course en relais 2 x 5 km avec un membre du Boulogne
Athlétique Club (club du grand coureur Jimmy Gressier).

Is sortiront vainqueurs de cette course avec un chrono de 37 minutes 34 secondes pour un parcours non
pas des plus roulants, fort d’'un dénivelé et de passages type trail.

Participation a la Coulonnoise

DIM.
5 | Le dimanche 5 novembre 2023 avait lieu la 7é™ édition de la Coulonnoise,
NOV. course organisée par le club d’athlétisme de Calais (SOC) et la ville de

COULONNOISE 2023 | Coulogne.

3 J{‘m : A ce titre, le Gendarme Hourdequin, adhérent a la section Calais GM du CSLG

ee Nord-Pas-de-Calais a participé a cette édition sur I’épreuve du 5 km. Il se
classera 4°™ au général et 2¢™ de la catégorie seniors. Il termine le 5 km en 17

minutes et 12 secondes.




La section Cote d’Opale n’a pas peur
de se mouiller

B Lannée 2024 a commencé avec le Cross de I’épiphanie.

Il s’agit trés certainement de I'une des courses sur des

chemins les plus difficiles. On ne sait pas si ce sont les

§ conditions météorologiques et pistes avec la boue et

s !'eau ou alors les repas de fin d’année qui rendent cette
“ad course aussi compliquée et difficile.

Le dimanche 7 janvier 2024, nous avions donc 3 concurrents

| engagés sur le 8 km Cross a Colembert et notre groupe

&= de marche sportive sur le sentier des douaniers a Le

x Portel, pendant qu’un troisieme groupe avait opté pour la
el grasse matinée au chaud sous la couette.

Il est 1015 lorsque le départ du Cross de I'épiphanie est donné dans le parc du chateau de Colembert. Il y
a 150 participants dont Guillaume, Sacha et Frangois du CSLG Nord-Pas-de-Calais pour parcourir les 8 km
de pistes sous-bois, dans la boue et par une température fraiche de 5°.

TERRE DE §




_ i Guigui termine 94°™ en 49 minutes, suivi
o-.mancheﬂam‘eﬂ‘”“ < s du fiston Sacha qui pour sa premigre

‘ - 8 participation se classe 112¢™ et enfin
Francois a la 131¢™ place.

Félicitations a tous les trois et
particulierement a notre jeune Sacha qui
termine a la 4°™ place dans sa catégorie
Junior.

L k) GRS g

7 !

X ¥ ] o ’
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Les Gendarmes et les Voleurs du Temps
en Limousin 2024

Le week-end de la Pentecote est terminé et aprés le rangement et le nettoyage, place au petit résumé
de notre déplacement sportif.

Nous commencgons par remercier toutes les
personnes et entreprises qui ont aidé et soutenu
5| notre section sportive et en particulier le CSLG
Nord-Pas-de-Calais.

Cette année, 23 licenciés se sont inscrits soit la
quasi-totalité de notre section locale, la section
Calais Cote d’Opale. Le départ de Le Portel est
trés matinal mais un petit déjeuner sur I'aire de
la Baie de Somme va réveiller toute la troupe.
Je passerai rapldement sur les 7 heures de route dans nos confortables véhicules loués auprés de la société
Eurotruck (Fiabilité et confort assurés).

Dimanche 19 Mai au petit matin, le soleil est au rendez-vous. | Les Crendabmes
Dés notre arrivée sur le site des courses, on comprend que [SREERIZ AR S /e /em,m
nous serons nombreux pour le départ. Lorganisation annonce
un départ retardé d’'une demi-heure afin de permettre a tout le
monde de se préparer.

(S T s

9h30, Eric I'Prez, Ricou, Guigui d’baincthun, Théo et ¢ e 'smsnnanmmmem 2Y |
L o . . i » AVIBAZAL (87) » 1
Guigui Breton (je suis forfait sur avis médical), prennent le ¢ . | weRcoi o€ Ponecore

départ des 32 km de trail pour 1200 métres de dénivelé. Une
véritable épreuve sportive d’endurance pendant laquelle leurs
organismes et surtout leurs morals seront mis a rude épreuve.
Forts d’une préparation sérieuse, ils sont tous a I'arrivée ou le
reste du groupe les encourage pour leur dernier kilometre.

Eric Er Anto termine 788™ en 4h11mn, Guigui Breton
1 953°™ en 4h24mn, Ricou et Guigui d’baincthun
1160 et 1161¢™ en 4h45mn, belle arrivée ensemble,
enfin Théo, pour sa 1¢¢ participation, 1372 apres
§ Sh38mn d’effort.

Seulement 1387 participants passeront la ligne
9 d’arrivée sur les 1600 du départ.

C’est a dix heures qu’est donné le départ de la
marche nordique de 11 km. Sous la houlette du
coach Renaud CSLG, nos marcheuses et marcheurs
s’élancent sur les magnifiques mais trés boueuses
| pistes. Bravo a Valou, Marie-do, Manue, Val,
| Mumu, Christine et Pascal dit « chouchou ».




Il est 16 heures et ¢’est maintenant le tour de Hervé, Estelle, Sacha, Roberto et Barbara de prendre le départ de
la derniere épreuve du week-end, les 10 km Trail. lls sont 703 sur la ligne de départ et trés vite nos licenciés se
placent pour progresser sur un parcours treés exigeant.

Sacha termine 95°™ en 56 minutes, Hervé VWV termine 174 en 1h03, Estelle 615°™ en 1h23 puis Barbara et
Roberto 654 et 655%™, arrivés en couple en 1h27.

Douche, repos et ¢’est déja I’heure de reprendre la route en direction de notre belle cote d’Opale. Il y a bien eu
une petite soirée pour récompenser tous les participants mais « ce qui se passe a Ambazac reste a Ambazac ».

Rendez-vous I'année prochaine, amitiés sportives.




L :
© (s TR Participation a I'Urban Trail

= [‘EI.E[IEIFALE de BOUIOgne-Sur-Mer
syl et aux foulées de Menneville

C’est un réel plaisir de pouvoir vous communiquer de bonnes nouvelles
de la section sportive Calais Cote d’Opale du CSLG Nord-Pas-de-Calais,
apres ces terribles inondations qui ont touché notre belle Cote d’Opale et
| en particulier nos amis et proches.

® \ww urbantrailboulogiestrmer.com

Le week-end était bien chargé en compétitions avec Samedi,
I'Urban Trail de Boulogne-sur-mer qui a réuni plus de 4000
traileurs et les foulées de Menneville ce dimanche, compétition
caritative en soutien du jeune Noah.

Samedi 25 novembre vers 19h30, ¢’est Guigui d’baincthun et son
fils Sacha qui ont pris le départ du 14 km de I’'urban trail Boulogne.
II fallait étre bien entrainé et bien courageux pour affronter les @M
nombreuses montées et marches du Boulonnais de nuit et avec [
moins de 6° au thermometre. lls franchissent la ligne d’arrivée
ensemble en 1 heure 19,

Le temps de dormir quelques
1 heures et de prendre une
petite douche (je zappe
volontairement sur la 3¢
mi-temps mémorable passée
en haute ville) et direction
Menneville ou toute la section
s’est retrouvée a I'invitation
de V'V et Christine.




Dimanche 26 novembre 9h est donné le départ des 7
km marche pour Sandrine, Manue, Valou, Marie-do,
Valerie, Christine, Pascal et Frangois. Puis a 10 h30 au
tour de Guillaume, Steeve et le Prez Eric de s’élancer
sur le 10 km qu’ils terminent respectivement en 51 mn,
43 mn et 48 mn.

Enfin mille mercis a Hervé et Christine pour
leur accueil chaleureux et organisation au
TOP.

Amitiés sportives.

Félicitations a toutes et tous pour avoir une
nouvelle fois représenté le CSLG Nord-Pas-de-
Calais, mention spéciale a Guillaume qui a participé
aux deux épreuves du week-end (et son excellent
résultat sur I'urban trail).




Week-end varié a la section Cote d’Opale

Ce week-end, nous étions engagés sur différents
événements sportifs pendant que certains prenaient un
repos bien mérité en Corse et en Angleterre.

8% C’est a Boulogne-sur-Mer qu’Estelle
a participé aux 10 km sur route.
| Malgré I'absence de notre champion
Jimmy Gressier, pas moins de 700 |
coureurs étaient au départ. Estelle |3

- =l | étaitaccompagnée de Guigui Breton =
(son époux) qui avait pour mission de donner la cadence. lIs seront tous les deux
a l'arrivée, félicitations.

Tout a cOté de Boulogne, nos trois licenciés VTT prenaient le départ de la
randonnée ECO AVENTURE a St Etienne-au-Mont. Le Prez a donc sorti son VTT
pour accompagner Renaud (coach marche,) et Julien. lls ont opté pour 38 km sur
les pistes et dans la boue de la Cote d’Opale.

J

, Enfin, exilé a Chateauroux pour les championnats de France
. ‘ militaire et FCD Triathlon, votre serviteur et rédacteur, Frangois
a pris le départ du triathlon M. Trés belle organisation ou toutes
les Armes sont représentées et malgré un terrain trés humide,
+5 tout s’est parfaitement déroulé.

C’est 170 tri-athletes qui ont parcouru 1500 metres de natation,
45 km de vélo et enfin 10 km de running qui cette année étaient
plutdt du Trail.

Classé 144¢™ en 3h04, je ne retiendrai que la partie vélo qui
fut de toute beauté sur la machine de mon copain Guigui
d’baincthun.

Amitiés sportives et a bientot.

2024/05/26 08:58 Passde-Calajs, Hauts-dé*France
o ]
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La section Calais GM pour la bonne cause

Engagés pour Passociation « les phénix de la gendarmerie »,
association ceuvrant pour les blessés en service ou hors service des
militaires de la gendarmerie, deux gendarmes adhérents a la section
Calais GM du CSLG Nord-Pas-de-Calais ont participé au défi organisé
par cette association.

Le défi : Réaliser une marche / course ou tout autre activité physique
en achetant un dossard permettant a I’association d’obtenir des fonds et
de les mettre au profit des blessés de la Gendarmerie.

Pourquoi ce défi, des militaires de la Gendarmerie Nationale, blessés sur le
plan physique, psychique, en et hors service ont créé cette association pour
des blessés de la Gendarmerie.

L’association a été créée afin de constituer un réseau de
solidarité entre les blessés de la gendarmerie, hors et en
service, sans restriction d’origine ou de blessure, dans le
but de les accompagner sur la voie de la résilience et de
les orienter vers les institutions et organismes idoines.

Ce défi est I'occasion de montrer I’engagement ainsi
que la solidarité envers les blessés en représentant
le CSLG Nord-Pas-de-Calais, I'EGM 13/9 Calais et sa
section course a pieds.

Bravo pour avoir participé a cette bonne cause.




Le CSLG Nord-Pas-de-Calais
toujours vainqueur en Judo

Les Championnats de France de la Fédération des Clubs de la Défense de Judo se sont déroulés les 23
et 24 février 2024 a BRETIGNY-SUR-ORGE (91) en méme temps que les France Karaté.

Le CSLG Nord-Pas-de-Calais a obtenu des résultats qui montent en puissance.

Les différents podiums JUDO :

- Médaille d’or en minime fille Lilou BAUCHET 1°¢

- Médaille d’argent en minime fille Clémence ANNERGZOK 2¢me
- Médaille d’or en cadet masculin Axel BAUGHET 1

- Médaille d’argent en sénior Nicolas BAUCHET 2°™

Nos adhérents vont s’entrainer encore plus cette saison (2024/2025) pour essayer de faire encore mieux.
Bravo a vous.

Nous sommes fiers que
vous représentiez aussi bien
le CSLG Nord-Pas-de-Calais.

Club Sportif et des Loisirs
de la Gendarmerie
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Le CSLG Nord-Pas-de-Calais
toujours aussi compétitif en Karate

Les Championnats de France de la Fédération
des Clubs de la Défense de karaté se sont
déroulés les 23 et 24 février 2024 a BRETIGNY-
SUR-ORGE (91).

Le CSLG Nord-Pas-de-Calais a obtenu, comme les
précédentes saisons des résultats remarquables.

Les différents podiums KARATE :

' | 8 médailles d’or, 4 d’argent et 4 de bronze en
® kata et combat. Le club a terminé a la premiere
~ place des clubs engagés.

Médaille d’or - Laurent FOUACHE - 1*
Médaille d’or - Donatien CREPEL - 1¢
Médaille d’or - Andreias SOMBE - 1
Médaille d’or - Bastien RIBES - 1*
Médaille d’or - Giuliana VENDEVYVERE - 1%

Médaille d’or - Enzo MAZUY - 1¢ en kata et en combat

Médaille d’or - Gelya ALLUIN - 1% en combat ' et Médaille de bronze 3¢™ en kata
Médaille d’argent - Hakyma ZIANE - 2™ en combat -/ et en kata 3/

Médaille d’argent - Tiago MARQUEZ - 2¢™ 5/
Médaille d’argent - Thimeo FOUACHE - 2¢m
Médaille de bronze - Noa BERNARD - 3
Médaille de bronze - Jéremy VENDEVYVERE - 3¢
Médaille de bronze - Liana VENDEVYVERE - 3°™

Le club termine meilleur club du Championnat !

Médaille d'or &2

Nous adressons nos sinceres
félicitations aux sportifs(ves)
qui ont brillamment représenté
le club et a Sébastien Nowé |
notre responsable de section.

n






La section MMA atteint son rythme
de croisiere

Sous I’égide de Frédéric Beaumont, la section MMA vient de franchir un cap trés important.

2 entrainements hebdomadaires sont prodigués a la
Caserne Sénépart en I'espace tatamis. La section a
participé a de nombreuses compétitions régionales,
nationales voire internationales avec de brillants
résultats obtenus.

Marilou :

1 combat MMA victoire avant la limite, 1 combat
grappling victoire avant la limite. En k1 kickboxing 8
victoires et 1 défaite contre la championne du monde
amateur en titre une hollandaise dans un combat tres
engagé. Elle perd avec les honneurs et apres avoir été
prévenue du combat 2 jours avant.

Qasim :
3 combats 3 victoires avant la limite encore 1 victoire
et il monte de classe.

Liam, Louis, Gaspard, Zofia, Mathéo, Amine,
Mathis ont participé a des combat MMA,
Kickboxing et Grappling tous avec des résultats
positifs.

Leur entraineur est trés fier d’eux eu égard aux g
excellents résultats obtenus. Il sait qu’ils feront ¥
encore mieux au cours de la saison venir. 5
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France Badmlnton encore un podium !

Les championnats de France de la FCD se sont
deroulés les 7, 8 et 9 juin 2024 a GIEN (45).

Seul représentant pour le CLSG Nord-Pas-de-Calais,
# Alexandre Bourdon tout juste rentré de déplacement

ultra-marin, comptait bien challenger les joueurs une
| fois de plus cette année.

Inscrit dans les tableaux double homme élite, il s’est
classé, avec son partenaire, cinquieme.

En revanche, en simple homme espoir, il s’est défait de tous ses
adversaires en 2 sets dans sa poule de 4 pour sortir numéro 1 mais
il sentait le manque d’entrainement a la fin de la premiére journée.

Le 1/4 de finale et la 1/2 finale sont difficiles physiquement mais |2
pas techniquement. =

Cela ne sera qu’en finale qu’il s’inclinera face a un adversaire
visiblement en meilleure forme physique, résultat Vice-Champion |- -5
de France FCD simple homme espoir 2024. Une revanche est

néanmoins envisageable pour les France FCD en 2025. F%!"

La section Basket a Villeneuve d’Ascq

Sous la responsabilité de Mathieu SEROUART depuis 2017, la section Basket Ball, compte une dizaine
de licenciés.

C’est une section loisirs ou le plaisir de jouer ensemble domine, composée d’anciens joueurs et de débutants.
L'effectif est de 14 joueurs cette année, nous manquons de joueuses pour pouvoir participer a des matchs
amicaux, des tournois mixtes. Les creneaux d entrainement sont Ie lundi salle Lemaire de 20h30 a 22h00 et
le Jeudl de 19h15 a 21h0 - :




CALENDRIER DES CHAMPIONNATS REGIONAUX
LIGUE NORD-EST FCD 2024/2025

Discipline

BADMINTON

FOOTBALLAS8

FUTSAL

GOLF

PADEL 2™ Tournoi inter-ligues

PECHE A LA CARPE
1¢* manche

2¢m manche

3™ manche

Finale

PETANQUE DOUBLETTE
TIR A LARC
VOLLEY-BALL

ek

Qs .. .. Défense
Ligue Nord - Est
Dates Lieux
15 et 16 Février 2025 Chélons-en-Champagne (51)
A Définir Reims (51)
7 mars 2025 Reims (51)
27 Avril 2025 Metz (57)
3 Avril 2025 Valenciennes (59)
28 Mars au 28 septembre 2025
28 au 30 Mars 2025 Oye Plage (62)
11 au 13 Avril 2025 Moy de l'Aisne & Brissy Hamegicourt (02)
20 au 22 Juin 2025 Montreuil sur Thérain (60)
25 au 28 Septembre 2025 Moy de l'Aisne & Brissy Hamegicourt (02)
1er Mars 2025 Laon (02)
10 mai 2025 Mourmelon (51)
A Définir Reims (51)

Clubs supports
BA 113
CSRG Reims et CTSR
CSRG Reims
CTSR golf & Ligue Nord-Est
CSLG Nord-Pas de Calais

Carpiste de la Défense
Carpiste de la Défense
Carpiste de la Défense
Carpiste de la Défense
Carpiste de la Défense
CTSR pétanque & Ligue Nord-Est
CSAG Mourmelon

CSRG Reims

Mise a jour : Novembre 2024

L Ectannet
GOURMAND

wwwiestaminetzgourmand:fig] e GCRR VR[] (0]

Vous avez un événement a organiser ?
Qu'il soit professionnel ou privé, I'Estaminet Gourmand de Villeneuve d'Ascq
vous accueille et vous propose de privatiser I'établissement.
Notre restaurant vous propose des menus gustatifs,
dans un cadre typiquement flamand, pour faire plaisir a vos convives.

Horaires d’ouverture

Du mardi au dimanche
12h - 14h

Du jeudi au samedi
19h - 22h

212, rue Jules Guesde - 59650 VILLENEUVE D'ASCAQ - contact@estaminet-gourmand.fr




LES SECTIONS ciub Sportif et des Loisirs

de la Gendarmerie

’\

Section

DUNKERQUE
HOYMILLE

Section
CALAIS

COTE D'OPALE Section

Section HAZEBROUCK

ST-OMER

Nord
Pas de Calais
www.cslg-nord.fr

VILLENEUVE D'ASCQ

Section

Section BETHUNE

MONTREUIL/ECUIRES

Section
ST-POL/TERNOISE

Section
ARRAS

C.S.L.G Nord-Pas de Calais

Siege administratif : CSLG Villeneuve d’Ascq
Etat-major de la Région de Gendarmerie Hauts de France
Caserne Sénépart - 201 Bd de Mons - 59650 VILLENEUVE D'ASCQ
Escadron de gendarmerie mobile 11/9 & VILLENEUVE D'ASCQ

Sieges des sections externes

CSLG Arras
Groupement gendarmerie ARRAS - Compagnie gendarmerie ARRAS
Groupement mobile 1/9 ARRAS
Quartier Beaudimont - 62023 ARRAS

CSLG Avesnes sur Helpe
Compagnie gendarmerie AVESNES SUR HELPE
29 route de Landrecies - BP 201 - 59363 AVESNES SUR HELPE Cedex

CSLG Béthune : Compagnie gendarmerie BETHUNE
23 rue d’Aire - BP 814 - 62408 BETHUNE Cedex

CSLG Calais/Céte d'Opale :
Compagnie gendarmerie CALAIS
8 rue Mollien - BP 343 - 62107 CALAIS Cedex
Escadron 13/9 de gendarmerie mobile CALAIS
181 Boulevard Pierre de Coubertin - 62107 CALAIS

CSLG Cambrai : Compagnie gendarmerie CAMBRAI
3 rue de la Poste - BP 419 - 59407 CAMBRAI Cedex

CSLG Douadi : Compagnie gendarmerie DOUAI
240 rue des Wetz - 59507 DOUAI Cedex

Section

VALENCIENNES
Section

DOUAI

Section
AVESNES/HELPE
Section
CAMBRAI

Sections

Lille / Villeneuve d’Ascq

Etat-Major de la Région de Gendarmerie des Hauts de France

201 Bd de Mons
Escadron de gendarmerie mobile 11/9 a VILLENEUVE D'ASCQ

CSLG Lille, Compagnie de gendarmerie départementale de Lille,
49 Bd Louis XIV, BP 187, 59018 Lille Cedex

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs & Culturelles

CSLG Dunkerque-Hoymille : compagnie gendarmerie HOYMILLE
Caserne Dumont - Route Départementale 916 A - 59492 HOYMILLE

CSLG Hazebrouck : compagnie gendarmerie HAZEBROUCK
28 rue Hollebecque - 59524 HAZEBROUCK

CSLG Montreuil : Compagnie gendarmerie ECUIRES
567 rue de Paris - 62170 ECUIRES

CSLG Saint=-Omer : Compagnie gendarmerie SAINT-OMER
1 rue Rembrandt - BP 59 - 62967 LONGUENESSE Cedex

CSLG Saint-Pol sur Ternoise
Compagnie gendarmerie SAINT POL SUR TERNOISE
34 rue Canteraine - BP 50119 - 62166 SAINT POL SUR TERNOISE

CSLG Valenciennes
Compagnie gendarmerie VALENCIENNES
283 Boulevard Harpignies - BP 449 - 59322 VALENCIENNES Cedex
Escadron 14/9 de gendarmerie mobile VALENCIENNES
79 rue de Romainville - Caserne Descamps - 59322 VALENCIENNES Cedex

Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées
Groupe de .
i A Centre d'Information
Lille °°r""l‘:"(‘)rr'1‘::$]?; Ll Lille et de Recrutement
L|||e Brigade recherches Tgrr;n gle?\}lévlg- Brigade Motorisée
HaIIennes-Iez Peloton surveillance ViIIeneuve Centre de soutien
5 intervention automobile
-Haubourdin gendarmerie d’ASCq gendarmerie
i Brigade territoriale . Brigade gendarmerie
Annceullin Autonome Lesquin transports aériens
Hallennes-lez Brigade territoriale f Groupe Intervention
-Haubourdin Autonome Lesquin Cynophile
. Brigade territoriale Villeneuve Etat-major région
I-a Bassee Autonome d’ ASCQ gendarmerie
; 4 e Villeneuve 2 Escadrons
La Bassée Brigade Motorisée d’ASCQ qendarmerie mobile
Quesnoy-sur-| srigade territoriale Villeneuve  |Groupe commandement
De u | e Autonome d 2 Ascq groupement
. L F Groupe commandement
Phalempin Brigade territoriale Villeneuve s (e
P AU d ’ASCQ séourité routiére
L|IIe B EmiD Vi"eneuve Section de recherches
Autonome d D ASCQ




Section

Arras

Groupement gendarmerie ARRAS
Compagnie gendarmerie ARRAS
Groupement mobile 1/9 ARRAS
Quartier Beaudimont - 62023 ARRAS

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Section

Avesnes / Helpe

Compagnie gendarmerie AVESNES SUR HELPE

29 route de Landrecies

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées rattachées rattachées
Groupe de . L Avesnes- Groupe de X o
- - Brigade territoriale Brigade territoriale
Arras commandement de Vis-en-Artois i~ : commandement de la Trelon gdadel ‘
la compagnie Al G2y SUI"Helpe compagnie proximite chef lieu
: i Brigade territoriale Avesnes- | srigade recherches e Brigade territoriale
Arras Brigade recherches Croisilles proximité sur-Helpe  [celuie Mineurs ictme Sains-du-Nord proximité
Peloton surveillance . . . Avesnes- Peloton surveillance . ) L
Arras intervention Marquion Br'gﬁz:ier:i'ttg e intervention Fourmies B”gﬁi;:;rr:g"a'e
gendarmerie sur-HeIpe gendarmerie
" o Centre de soutien Avesnes- . -
. Brigade territoriale " Brigade territoriale . 2
Vimy gAutonome Arras automobile sur-Helpe g T Hautmont | Brigade Motorisée
gendarmerie p
. : Brigade territoriale : i Brigade territoriale
Vitry-en-Artois NGRTEG Arras DL AL Bavay Autonome
Brigade territoriale Brigade territoriale
Bapaume proximité chef lieu ArraS Peloton autoroute Le Quesnoy Autonome
. o Groupe commandement . N \
. Brigade territoriale ., 0 Brigade territoriale
Bertincourt proximité Arras Escadron départemental Landrecies proximité chef lieu
sécurité routiere
Beaumetz- Brigade territoriale Arras Maison de protection Bousies Brigade territoriale
Ies-Loges proximité chef lieu des familles u proximité >
. Brigade territoriale Groupement Solre-le- Brigade territoriale 4
Foncquevillers pa——e Arras robiarg Chateau A
Pas- Brigade territoriale Sains-du-  |petachement maison de
en- Art0| S Autonome NOfd protection des familles

s

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs & Culturelles

Section

Béthune

Compagnie gendarmerie BETHUNE

23 rue d’Aire

s

Section

Calais / Cote d’Opale

Compagnie gendarmerie CALAIS

8 rue Mollien

Escadron 13/9 de gendarmerie mobile CALAIS
181 Boulevard Pierre de Coubertin

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées rattachées rattachées
; i i | rgade tertoriae : Sroupe de Brigade teritorale
commandement de commandement de S )
Bethune la compagnie S proximite chef lieu Calais la compagnie fiothn prpieeicy
z g Brigade territoriale i . g Brigade territoriale
Béthune Brigade recherches La Couture proximité Calais Brigade recherches Guines P
. Peloton surveillance - Peloton surveillance .
Saint-Venant intervention BOUIOgne intervention Calais Brigade nautique
gendarmerie sur-Mer gendarmerie
5 S Peloton surveillance -
Béthune BngaAt.;IJet:Otr(]e;r[:gnale Marck intervention Bou IOgne Peloton motorisé
gendarmerie sur-Mer
Hersin- Bri itor . Brigade territorial ;
gade territoriale gade territoriale . Escadron gendarmerie
Coupigny Autonome \ Marquise Autonome Calais mobile
, » Neufchatel- Brigade territoriale
Béthune Peloton Motorisé et T o
araelo
Brigade territoriale ; Brigade territoriale
ISbergues proximité chef lieu Desvres proximité chef lieu
. Brigade territoriale Brigade territoriale
I-l I Iers proximité COlem bert proximité
A Brigade territoriale Brigade territoriale
Saint-Venant | 5 e Samer proximité

a2
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La 0-3000! Le triathlon au sommet
du Piton des Neiges !

FINISHER de la 0-3000
1500 métres de natation dans le lagon de Saint-Pierre

45 km de vélo et 1600 métres d’ascension

A,

10 km de trail et 1900 meétres d’ascension
au PITON DES NEIGES.

SURNOMMEE AUSSI LA VERTICALE DES FOUS.

| 6h37 d’effort pour rallier ST-PIERRE (niveau de la mer) au plus
- | haut sommet de la Réunion, LE PITON DES NEIGES (3070 m).

L]

MARLA

2 DECEMBRE 2023 MDIVIDUEL |

RELAIS '

b

W U C 3000 Do

D26

LA RIVIERE
SAINTLOUIS “E o e
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Un temps clément jusqu’a la montée du
Piton, et de la pluie sur le sentier et un
vent glacial et givre au sommet.

Un petit selfie sur le vélo quand je
dépasse Camille Lacourt, obligé.

L'année derniere I’épreuve avait été
transformée en Duathlon faute de
pouvoir nager dans le lagon. J'avais le
sentiment d’un Triathlon non accompli et
cette année, la mission est REMPLIE !

Merci a Alexandre Rossetto pour I'accompa-
gnement au Piton.

Il me reste une course folle a faire ici, et ma
décision est prise, je m’inscrirai pour la Diagonale
des Fous pour octobre 2024 (165 km 10.000 m
de D+).

Ony retourne Alex ?




Section

Douai

Compagnie gendarmerie DOUAI

Section

Cambrai

Compagnie gendarmerie CAMBRAI

3 rue de la Poste

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

240 rue des Wetz

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées rattachées rattachées
A B Brigade territoriale A BT : Brigade territoriale
Cambrai commandement de Clar v Douai commandement de Thumeries
la compagnie y proximité chef lieu lacompagnie Autonome
: . A Brigade territoriale A .
Cambrai Brigade recherches Busigny it Douai Brigade recherches
Avesnes- Bri - Peloton surveillance
: . gade territoriale : N .
Cambrai Peloton motorisé Pl N Douai intervention
les-Aubert | proximité cheflieu gendarmerie
2 . 3 P Peloton surveillance
f Détachement maison de: A Brigade territoriale A h "
Cam brai protection des familles Cam leres proximité Baisieux |ntervent|o_n
gendarmerie
Peloton surveillance . -
N Ny s Brigade territoriale
Caudry intervention Baisieux 5
gendarmerie Autonome \
Brigade territoriale . Brigade territoriale
CaUd ry Autonome Cysomg Autonome
Le Cateau- | Bsrigade territoriale \ Arleux Brigade territoriale
en-Cambresig| ~ Avtonome Autonome
: Brigade territoriale . . X
Marcoing O torome Douai Brigade flviale
Brigade territoriale . Brigade territoriale
SOIesmeS Autonome OrChleS Autonome
Brigade territoriale a Brigade territoriale
IWUy Autonome Pont-a- Marcq Autonome

1%

s

Section

Dunkerque - Hoymille

Compagnie gendarmerie HOYMILLE

Route Dé

Caserne Dumont

ementale 916 A - 59492 HOYMILLE

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Section

Hazebrouck

Compagnie gendarmerie HAZEBROUCK

28 rue Hollebecque

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées rattachées
Groupe de Peloton de surveillance| Groupe de
Dunker_que commandement de Gravelines | etde protection de la Hazebrouck | commandement de
Hoym ille la compagnie gendarmerie la compagnie
Hoymille Brigade recherches Dunkerque Brigade maritime Hazebrouck | Brigade recherches
. Peloton surveillance . Brigade territorial Peloton surveillance
Hoymille intervention Hoymille oo Hazebrouck intervention
gendarmerie AU gendarmerie
Brigade territoriale Peloton de Siireté : Brigade territoriale \
Bourbourg | oyimite che e Dunkerque |, oo otiaire Bailleul s
Brigade territoriale : Brigade territoriale
Watten proximité EStaI res Autonome
Brigade territoriale Brigade territoriale
Ghyvelde proximité chef lieu Hazebrouck Autonome
Brigade territoriale . Brigade territoriale
Hondschoote | ™ exmis Merville O torome
Brigade territoriale ; ) -
Wormhout | ponite ohef e Hazebrouck | Brigade motorisée
Brigade territoriale Brigade territoriale
Bollezeele proximité Steenvoorde proximité chef lieu
Hoymille Brigade motorisée Cassel Brigade de proximité

a7




s

Section

Montreuil Ecuires

Compagnie gendarmerie ECUIRES

567 rue de Paris

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Section

Saint-Omer

Compagnie gendarmerie SAINT-OMER

1 rue Rembrandt

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie Compagnie Compagnie
& unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées rattachées rattachées
. Groupe de . X Groupe de i
Ecuires | commandement de Ecuires Brigade motorisée Saint-Omer | commandementde | | S@int-Omer | Peloton motorisé
la compagnie la compagnie
Ecuires Brigade recherches Saint-Omer | srigade recherches
. Peloton surveillance . Peloton surveillance
Ecuires intervention Wizernes intervention
gendarmerie gendarmerie
Etapl es Brigade territoriale Aire-sur- Brigade territoriale
Autonome | a- LyS Autonome
: Brigade territoriale Brigade territoriale
Merlimont AT A Lumbres proximité chef lieu
Brigade territoriale Brigade territoriale
Marconne | proimite chef lieu w Fauquembergues| ™0 e
Cam pagne- | Brigade teritoriale Saint-Martin- | Brigade territoriale
les-Hesdin e Lez-Tatinghem|  Avtorome
Brigade territoriale - Brigade territoriale
FruQES proximité AUdrUICq proximité chef lieu
E - Brigade territoriale Brigade territoriale
cuires proximité chef lieu Ardres proximité
F Brigade territoriale _ Brigade territoriale
Hucqueliers | *¢e e Oye-Plage "

s

Section

Saint-Pol / Ternoise

Compagnie gendarmerie SAINT-POL SUR TERNOISE

34 rue Canteraine

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie
& unités Spécificités
rattachées
int- _ Groupe de
Samt POI commandement de
sur-Ternoise la compagnie
SSI’aI-P(;[;II'IDSIIéB Brigade recherches
Saint_ PO|- Peloton surveillance
q intervention
sur-Ternoise |  gendarmerie
Aubigny- Brigade territoriale
en-Artois proximité chef lieu
Avesnes- Brigade territoriale
Ie-Comte proximité
4 Brigade territoriale
Frevent proximité chef lieu
Auxi- Brigade territoriale
le-Chateau proximité
Saint-Pol- Brigade territoriale
sur-Ternoise proximité chef lieu
. Brigade territoriale
Heuchin proximité

&

s

Section

Valenciennes

Compagnie gendarmerie VALENCIENNES

283 Boulevard Harpignies

Escadron 14/9 de gendarmerie mobile VALENCIENNES
79 rue de Romainville

Activités pratiquées : Sportives & Loisirs

Compagnie Compagnie
& unités Speécificités & unités Spécificités
rattachées rattachées
Groupe de i
Valenciennes commandement de Lecelles ”9: ‘t* erritoriale
la compagnie utonome
V I . Détt_achflélentt dledI'OLffige
Valenciennes | Brigade recherches alenciennes naplgﬂ?re_ o5 Attintes.
DOCLAESP aI'Environnement et
ala Santé Publique
. Peloton surveillance H Antenne Déconcentrée
Valenciennes|  merventon Va'/‘igfé%"h’l‘es de nspeciion
gendarmerie Gendarmerie Nationale
: Brigade territoriale
Valenciennes| "~ onome
entre de soutien
. C
Valenciennes|  automobile
gendarmerie
V | . Escadron gendarmerie
alenciennes -
: Maison de protection
Valenciennes| ™ tmites ﬁ
Valenciennes| Brigade motorisée
H Centre de Sélection
Valen0|ennes et de Concours
: Brigade territoriale
Bouchain Y




FCD.4 Caroline de plus en plus
e competitive et performante

En ce week-end du 20 au 21 avril 2024 se sont déroulés les Championnats de France de la FCD de
Natation a ’Ecole des Pupilles de IAir et de I’Espace (EPAE) de Monthonnot-Saint-Martin (38).

i |

La compétition a réuni plus de 120 nageurs(ses) venus(es) de
toute la France.

Pour sa troisieme participation, Ainhoa a décidé de concourir
pour la premiére fois sur 100 m. Elle gagne ses deux séries en |
crawl (50 et 100 m). Lors de ses séries en brasse Ainhoa termine
3%me qu 50 m et 4™ au 100 m.

Caroline était engagée sur 8 distances.
Dans sa catégorie, elle termine 3¢™ du 20 L. =
50 brasse, 2°™ au 100 brasse ainsi que du 100 m 4 nages. Caroline gagne dans
sa catégorie sur le 50 m, 100 m, 200 m, 400 m crawl ainsi que le 200 m 4 nages.
Elle termine 2™ du chalenge des 100 m et gagne les challenges 50 m et long.

Caroline tient a remercier les militaires de I'EPAE pour leur disponibilité et leur
joie communicative, le GSA EPAE, la ligue FCD Auvergne Rhdne Alpes, la ligue
FFN, notre CTN Audrey Salennes et bien sir le GSLG Nord-Pas-de-Calais pour
son infaillible soutien.

Le président du CSLG Nord-Pas-de-Calais tient a
féliciter ses deux concurrentes. Caroline a battu tous ses
records cette année en quantité de médailles décernées.

b Sportif ft des Loisirs
de Ia Gendarmerie




La section Kick-Boxing en compeétition
a Douai

Une trés belle compétition organisée hier sous
I’'égide de la ffkmda a Douai.

Nos 5 compétiteurs (Marion, Jossua, Erwan, Seb
et Romu) ont représenté avec bravoure et fierté la
section CSLG du boxing-club Villeneuve d’Ascq.

Un grand merci aux organisateurs et aux participants
pour cette journée riche en émotion.

Une bonne quarantaine de combats et de trés gros
clubs en face. Premiere compétition officielle pour §
notre jeune section, de belles victoires mais également
des défaites qui formeront notre expérience sur le
circuit.

Il faut &tre deux pour faire de beaux combats et méme
ceux qui ont perdu ont brillé.

8h30 :I:esée
10h : Déhut'des assaa

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT







Reétrospective saison 2023/2024
de la section Kick-Boxing CSLG

Bien que nous ayons eu la possibilité de continuer a nous entrainer durant juillet et aoiit a la Caserne
Sénépart, notre saison 2023/2024 a commencé officiellement le 4 septembre 2023.

Nouveauté de taille pour notre section a été I'affiliation a la FFKMDA. Cela nous permet, au-dela de faire
partie de I'une des plus grosses fédérations reconnue nationalement et mondialement par la WAKO, de
participer aux compétitions officielles, offrir la possibilité de passer des grades dans les différents disciplines
(Kick Boxing, K1 style, Full contact...) et enfin de pouvoir passer les diplomes de monitorat, indispensables
pour offrir a nos adhérents une pratique de qualité et en toute sécurité ainsi que des perspectives d’évolution
constante pour les encadrants.

Fin octobre 2023, nous avons participé a notre premiere compétition avec Marion, Seb, Romu, Joshua et
Erwan. Quelques défaites et victoires, mais quel que soit le résultat pour chacun, un trés bon moment, du
stress, et une expérience riche et enrichissante.
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Début novembre, Thibault et moi-méme (Geoffrey) fondateurs initiaux de la section avons eu I’autorisation
du référent national pour nous présenter directement au passage de grade noir en Kick-Boxing compte tenu
de nos années de pratique et de notre deuxieme DAN en Full contact (la FFKMDA et la FFKDA n’ayant pas
de reconnaissance de leurs grades respectifs) ce qui nous a permis de valider notre niveau technique sans
repasser par I'ensemble des différents grades.

Grade noir obtenu le 4 novembre 2023.

DIPLOME DE GRADE

Wick boxing | Low Kick - Kick Light - Gant Noir 2nd degré

.....

DIPLOME DE GRADE

Kick boxing ! Low Kick - Kick Light - Gant Noir 2nd degré

Fin novembre 2023, nous avons eu le plaisir de
recevoir notre ami Garl, riche d’une trés grande
expérience en tant que combattant et entraineur.

Stage en boxe anglaise qui a permis aux débutants
et aux plus expérimentés de retravailler les bases du
déplacement et de la garde du « noble art ».

Le samedi suivant, c’est notre ami Chinda de
la team Naja d’Hellemmes qui est venu nous
dispenser un cours de boxe thailandaise.



Fortement impliqué depuis son arrivée en 2022, notre désormais coach supplémentaire David a saisi
I'occasion de passer le BMF1 qu’il a obtenu en décembre 2023. Nous sommes tres fiers de lui et son parcours
qui ne fait que commencer.

FEDERATION FRANGAISE DE KICKBOXING, MUAYTHAI ET DISCIPLINES ASSOCIEES

BREVET DE MONITEUR FEDERAL 1°
== INITIATEUR ==

3412/FFKMDA/2023
Mention : Sports de contact et disciplines assocides

pécerné 4 : David LESIEUR

30 décembre 2031

Début janvier 2024, Johan et Erwan se sont inscrits pour les régionales en Kick Light a Roubaix.

Pas de victoire cette fois pour nos compétiteurs qui ont di faire face a des adversaires au niveau bien relevé.
Une trés bonne ambiance et une expérience la encore riche d’enseignements.

Le 23 janvier 2024, nous avons eu le plaisir de recevoir Camara, 3°™ DAN de Taekwondo qui est venu nous
faire découvrir sa discipline par I'intermédiaire d’un stage technique. Un trés beau moment d’échange et de
partage qui a enrichi notre culturel martial.







£\ 1 - Mi-mars 2024, quinze adhérents du club se sont rendus chez
B L'AF B DE LALLAING notre ami Gaélic de I’AFB pour une session de sparring. Cela
nous a permis d’aller nous mesurer a des partenaires inconnus

giatgﬁg Lh::ERgEDSES!Ig:UDUE I\SFSAHREIPEIE et de pouvoir se rendre compte de nos niveaux respectifs dans
la bonne humeur.

Merci a Gaélic d’avoir organisé ce moment.

] SALLE PIERRE LEGRAIN
ROUTE DE PECOUENCOURT
S9I67 LALLAING










Autre moment de vie pour notre section, en avril 2024, nous avons offert aux membres du club des tee-
shirts a I'effigie de notre section et du CSLG, mais qui mettent également au premier plan nos partenaires. Un
grand merci a Hadrien (DND Agency), Sofia (Taco Memo), Clément (CD Carrelage), Seb (Norauto), Seb et
Thomas (Imprimerie Monsoise) et a leurs entreprises respectives pour leurs dons.

_,;.,._\-.nwmsmi

MONSOISE

Nous avons également obtenu, grace (et encore ;) a Seb et Thomas, un magnifique drapeau a I’effigie de notre
section qui nous suit désormais a chaque évenement (extérieur ou interne).

Le 1° juin 2024, Romu, Johan et
moi-méme (Géo) sommes rendus au
passage de grade FFKMDA.

Obtention pour Johan et Romu de leur
grade bleu et du grade bleu en K1-style
pour moi (équivalent d’une ceinture
marron).




Le 22 et 23 juin, Marion, Gael, Romu, Erwan, Johan, Raf et moi-méme avons participé a la coupe de France
sur Paris. Nous étions accompagnés d’Eric, le papa de Marion, également adhérent de notre section. Une
pesée réussie du premier coup le vendredi pour tous les combattants et un trés beau moment de cohésion
lors de notre soirée et repas partagés.

Lors de la journée du samedi, pour cette premiere compétition a été avant tout I'occasion de se mesurer a
de trés bons combattants, et méme si nous n’avons obtenu aucune victoire ce premier jour, les résultats ont
été trés encourageants compte tenu de notre expérience et de la faible différence de point obtenue par les
vainqueurs.

Le dimanche a été plus concluant eta permis a Erwan
de se hisser en finale aprés une premiere victoire
totale, et de rencontrer un adversaire redoutable en
finale. lls ont offert au public un magnifique combat
et Erwan nous a fait oublier qu’il ne pratique que
depuis 1 ans et demi !

Marion a quant a elle gagné la coupe de France
contre la vice-championne de France 2024. C’est
une belle revanche pour elle n’ayant pu pour raisons
médicales participer aux autres compétitions cette
année.

Un grand merci a tous pour ce trés beau moment, et que I'on
ait gagné ou pas, on s’est bien amusé, avons fait de tres belles
rencontres et avons pu constater que tout le travail effectué
aux entrainements n’est pas vain et porteur d’espoir pour les

compétitions a venir.
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Début juillet, nous avons eu le plaisir de recevoir
notre ami Maude et quelques-unes de ses éleves
(club exclusivement féminin).

Ancienne combattante qui a créé son club le Lady
Boxing Team, nous avons rencontré Maude durant
un stage de préparation mentale organisé par la
FFKMDA en 2024.

De cette premiere rencontre a découlé de beaux
échanges durant les mois de juillet aolt avec les
filles qui ont pu pour certaines venir s’entrainer avec
nous (et avec qui nous organiserons encore d’autres
stages a I'avenir).




BOURLE PLAISIR

Nous sommes le samedi 9 décembre 2023, et en cette période de brouillasse et de

bombance annoncée dans moins de deux semaines, nos instincts d’aventuriers-

%) o sportifs nous ont poussés jusqu’aux portes d’un sport traditionnel nordiste : celles
leneuve 8% d’une bourloire.

-
LesCasqu’Route

Pour ce faire, rendez-vous est donné pour 16h00 a Wattrelos (59), au sein du cercle St-Joseph. Sur place,
nous sommes accueillis par le maitre de céans, répondant au prénom de Dominique et de son épouse
Lysiane. Tous deux transpirent la gentillesse et ne savent que faire pour nous accueillir au mieux.

Si vous ne connaissez pas le « Jeu de bourle » et tout ce qui gravite autour, vous ne pouvez pas mieux tomber
que sur Dominique, cicérone intarissable et passionné, qui vous apprendra tout ce que vous voulez savoir sur
cette activité sportive typiqguement flamande.

Ainsi, en bon mentor qu’il est, et avant
de nous laisser nous adonner a son
sport favori, se mit-il en devoir de nous
en inculquer les bases, non sans nous
avoir au préalable, narré ses fondements
historiques.

Pour faire court, le 4 aolt 1382, les
bans échevinaux de Lille promulguaient
« Linterdiction du jeu de bourle sur la voie
publique, sous peine d’une amende de 60
sols, ou la castagne de verge ... ». (NdIr :
» : Faut il vraiment préciser que la chose se
deroula|t au moyen age et qu’il ne s’agissait pas de payer une amende avec un certain nombre de poissons
ou de se battre a grands coups de ...).

« Bourler », en patois local signifie tituber et/ou tomber. Tout comme le fait le disque lancé sur la piste. Celui-ci
pese entre 1,5 et 8 kg, taillé dans du noyer ou de I'orme pour ce qui est des essences locales, sachant que
des bois plus exotiques comme le gaiac ou le québracho peuvent aussi étre utilisés.




La piste concave, mesure plus ou
moins 20 metres de long sur 3 de
large. La tradition veut qu’elle ait
été concue a I'aide de matériaux
aussi divers et variés qu’'un
mélange d’argile, de fiente bovine,
de sable, de sel et de ... Biére). Ben
oui M’sieurs Dames, on est bien
dans le nord ! Cependant, que les
plus délicats et distingués d’entre
nous se rassurent. Les bourloires
récentes ont toutes été équipées
de revétements synthétiques.

Le jeu consiste a placer sa bourle au plus pres de « I'étaque ». Un peu comme a la pétanque quoi ! Pour
y parvenir, les « pointeux » seront a la manceuvre. Tandis que les « butcheux » dégageront le terrain
préalablement encombré par les « heillicheux », avant de tomber dans le « tchu ». Ah, mais c’est tout un
univers que celui de la bourle !

Une légende dit qu’un jour, un
marinier néerlandais qui s’ennuyait
ferme aprés que son embarcation
fut délestée de son fret, se mit a
s’entrainer a la bourle avec les
moyens du bord. Vous y croyez
vous ? Imaginez un peu un
Hollandais qui ferait rouler des
meules de Leerdammer dans le
fond de sa péniche... ¢ca y est, jai
I'image... !

Bien, maintenant que tout le monde
a bien écouté les consignes de
tonton Dominique, il est temps de
passer a la pratique.

-~ Bon, ben visiblement, il y en a qui
n’ont pas tout compris. Ou alors ils n’ont pas écouté.

Les premiers lancers ne sont pas franchement formidables. lls semblent bénéficier de la méme poussée que
celle produite par un pygmée nain et anémique.

Du coup, vexés comme des poux qui auraient loué sur la téte de Yul Brynner, ces messieurs voulurent montrer
les muscles et 1, ben ils les ont toutes mises dans le tchu (Faut suivre hein ! tout est expliqué un peu plus
haut...).

Un petit calage et quelques explications bien senties de la part de Dominique et ¢’est reparti !

Tres vite, les équipes sont constituées et les participant(e)s jouent avec ferveur.
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Les éclats de rire succedent aux cris d’encouragement pour chacun des lanceurs.

Les minutes se suivent et s’accumulent pour faire place a des heures de jeu. On n’a pas vu le temps passer
et il est bientot temps de mettre fin a la partie.

Néanmoins, comme le dirait si bien notre président du CSLG : « Nous ne pouvons terminer sans participer a
un moment de convivialité ! ». Autrement dit, c’est I'heure de s’en jeter un derriere la cravate !

Voila déja un quart d’heure que I’horloge a sonné ses huit coups quand nous nous portons a deux kilometres
de 1a, pour y disputer la deuxieme manche de notre expédition du jour, a savoir le restaurant « Le Pierrot »
situé lui aussi sur le territoire de la commune des « copés in deux ».

Vous le savez (ou pas...), en France tout commence et tout finit par une chanson. Hé ben nous, on a choisi !
« Tout commence et tout finit par un gueuleton... ».

Quelques semaines auparavant, les dévoués membres du staff que nous sommes, en la personne de Mc-Do,
de Did’j ainsi que moi-méme, sommes allés en repérage sur site et déja, nous avions frolé I’extase gustative.

Et 1a ! Re-belotte, comme disent les basques...
Le chef nous a éclaboussé de son talent en nous proposant des proportions généreuses de plats goitus,
dressés de maniére irréprochable. A damner un saint ! Sans oublier le service qui n’était pas en reste,
irréprochable lui aussi.

Encore une journée a marquer d’une pierre blanche !

Le bilan de cette journée s’avere particulierement positif. Rencontre de gens sympathiques et méritants,
découverte d’une activité méconnue, ambiance trés amicale, voire familiale, que demander de plus ? Mais
d’autres sorties comme celle-la pardi !

Promis, la prochaine fois, on tachera de faire aussi bien.

En attendant, de vous revoir sur la route ou sur la toile, je vous dis a bient6t !

E.G.
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La section Tennis Villeneuve d’Ascq @
dresse son bilan annuel...

Coté compétition

Engagée en seconde division régionale, I’équipe du CSLG n’a pas tardé pour remonter en premiere division.
Retrouvant sa solidité et son équilibre, elle a donc validé son objectif de remontée immédiate avec 3 victoires
contre I’AS Enseignants LILLE Flandres (4/0), ORANGE entreprises (3/1) et Gazelec DOUAI (4/0) et 2 matchs
nuls contre BPN MARCQ-EN-BAROEUL (2/2) et Mairie de LILLE (2/2). Totalisant 13 points, ex aequo avec la
Mairie de LILLE, elle a terminé premiére grace a un meilleur goal-average.

L'équipe est composée du Major Christophe DUHEM, de I'Adjudant Maxence DEBEAUMONT, du Gendarme
Maxime PEGLAU et du Gendarme Gaétan CUISINIER.

* Wi0520 1931
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D’autre part, des matchs amicaux sont organisés tout au long de la saison avec des
clubs ou sociétés (Sin-le-noble, St-Nicolas-les-Arras, Avesnes-le-Comte, Achicourt,
Evin-Malmaison, La Raquette de Villeneuve d’Ascq ou les sociétés LEROY MERLIN,
CARLSBERG, etc...). Des entrainements hebdomadaires sont également programmés
pour pérenniser la cohésion.
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Certains joueurs participent a titre individuel a des tournois régionaux (meilleur résultat : le Major DUHEM
Christophe a été finaliste au tournoi régional de Liévin dans sa catégorie d’age).

Coté cohésion

La section organise tout au long de I'année des moments de convivialité avec I'organisation de réunions,
repas et sorties sportives.

ROLEX
PARIS

MASTERS

Pour terminer la saison, le club du CSLG Tennis a
organisé, le 18 mai 2024, la 19°™ édition du tournoi
annuel de double du CSLG sur les installations du
Tennis Club d’Evin Malmaison.

C’est la paire composée de I'Adjudant Maxence

DEBEAUMONT (Affaires Immobilieres du GGD62) et
de Patrick MAJ (ami du club) qui a remporté cette |
édition sous une météo clémente.

K




AR\ _ Pour conclure ce bilan annuel, un énorme merci aux sponsors qui par leur fidélité
' «& et leur amitié permettent a la section de perdurer et d’associer le coté sportif a des

: O moments de convivialité qui font la force de notre équipe. ’

Longue vie au CSLG !

I
keyliance =

assurer vos intéréts, c’est capital
www.keyliance.fr
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Rencontre amicale CSLG Béthune fK's m
contre les anciens du RC LENS

La section futsal Béthune s’est rendue sous le dome du centre sportif de La Gaillette pour affronter
les anciens du RC Lens.

Aprés avoir pris I'avantage des les premiéres minutes et un bon début de match... le CSLG Béthune
s’incline finalement sur le score de 9 a 3... un bon moment de pur bonheur partagé tous ensemble.
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© 5t Edition du Tournoi de Football &
Section Béthune

Le Peloton Autoroute SENLIS a remporté le tournoi face a la BTA HERSIN COUPIGNY dans une
finale serrée et aux tirs au but.

Initialement organisée a Saint Venant, et suite a un arrété de la commune pour terrain impraticable apres
les intempéries et pluies des derniers jours, la 5¢™ édition du tournoi de football, pilotée par la section
Béthune, s’est déroulée pour une premiére fois a ISBERGUES au complexe sportif Emile Basly. Une
infrastructure dotée depuis septembre 2023 de magnifiques terrains synthétiques.

16 équipes constituées de clubs Gendarmerie des
¥ Hauts-de-France se sont réunies jeudi 23 mai avec

Le tournoi était organisé, comme de coutume, en 4
groupes de 4 équipes.

Un concours de tirs au but avait lieu pendant la

S pause déjeuner organisée avec la collaboration
d une frltene Le général de brigade Franz TAVART, commandant le groupement de Gendarmerie
départementale du Pas-de-Calais a Arras s’est associé a ce moment convivial.




La remise des coupes a eu lieu en fin d’apres-
midi avec la présence des élus locaux, des
autorités et de nos fidéles partenaires.

Un grand MERCI a Mr THELLIER, maire '

d’Isbergues et a son adjointe aux sports Mme
Alloucherie pour le prét des infrastructures.

Félicitations & la section Béthune pour | -

I'organisation de cette belle journée
fédératrice et un grand BRAVO a Aurélien
pour avoir géré d’une main de maitre cet
événement sportif cher a nos joueurs.

1 er
2éme
3éme
4éme
5éme
6éme
7éme
8éme
géme

‘I Oéme
1 1 éme
1 2éme
1 3éme
1 4éme
‘I 5éme
‘I 6éme

derniere minute suite a un désistement)

LE CLASSEMENT

PA SENLIS

BTA HERSIN COUPIGNY
CSLG CAUDRY
GROUPEMENT 62

CIE CHATEAU THIERRY
BMO BOULOGNE/MER
CSLG BETHUNE

CIE SAINT-OMER

PSIG CLERMONT

BMO ARRAS

BTA AIRE SUR LA LYS
EPIDE DOULLENS

CIE PERONNE

BDRIJ 59/62

BTA BAPAUME
ENTENTE (équipe constituée en

L
IR LAY
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Le CSLG invaincu en 1¢¢ phase 2023/2024
OO

Bonjour amis footeux, c’est tout auréolé de sa belle victoire en coupe Loisirs de I’exercice
précédent que le CSLG toujours animé par Coach Fab’ repartait pour une nouvelle saison avec
comme objectif de représenter au mieux les couleurs du GSLG avec une grande majorité de ses
joueurs présents lors de la saison écoulée.

Bien qu’attendu sur I’ensemble des pelouses, le CSLG aura eu 'immense mérite de rester en téte d’une
poule relevée tout au long de cette premiére phase du début de saison a la fin.

Les joueurs et dirigeants ne pourront
étre que fiers de leur parcours qui
les aura vu rester invaincus avec
pas moins de 6 victoires et 1 match
nul pour 37 buts marqués contre 15
encaissés, dans un groupe relevé et
composé de nouvelles équipes qui
au-ront donné bien du fil a retordre
aux protégés de Coach Fab’ ainsi
qu’a I'ensemble des joueurs de ce
cru 2023/2024.

Les dirigeants du CSLG profitent
de I'occasion pour souhaiter une
excellente convalescence a Maél qui
a eu la malchance de se fracturer la
cheville, bon courage a lui et a trés
vite sur le rectangle vert.

Bientot le CSLG aura connaissance de ses adversaires pour la phase Il en espérant de faire aussi bien
que durant ce 1°" acte.

¥ ummmsmi 2 by
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QSO

Sportivement votre,

Vos dévoués, Coach Fab», VonVon et Patrick.




heme saison de championnat Foot-Loisirs
plutot reussie pour le GSLG Foot Herbe

@mis footeux, cette année, les protégés de Coach Fab’
repartaient pour une nouvelle saison tout auréolé de leur
belle victoire en coupe lors de I’exercice écoulé, avec comme
objectif de représenter au mieux les couleurs du CGSLG.

Bien qu’attendu sur I'ensemble des pelouses, le CSLG aura eu
I'immense mérite de réaliser deux belles phases pour terminer 1¢
de la Phase 1 et 3°™ de la Phase 2 avec a la clé, 12 victoires pour
4 défaites et 79 buts marqués contre 51 buts encaissés ainsi qu’un
forfait malheureux. Les joueurs du CSLG n’auront pas été épargnés
par les blessures lors de cette belle saison.

La prochaine 2024/2025 s’annonce au mieux
puisqu’aucun joueur n’a quitté le club et le
CSLG a méme pu récupérer un gardien, ce qui
permettra a Dylan de recouvrer le terrain. Encore
un grand merci a lui d’avoir dépanné dans les
cages durant un grand laps de temps. Et un
petit coucou amical pour I'équipe de la caserne
rencontrée lors d’une rencontre amicale en salle.

Rang Equipes Pts | J [V|N|D| Bp | Bc | Diff
1 | LILLE FAUBOURG 1 37 |10 |9f0|1| 73 |41| 32
Sportivement vétre, < | 2 |LucHi(osc) 32 |10|7[1]2] 79 [33] 4
2|3 | VILLENEUVE ASCQ CSLG 28 |10 (6(0 /4|42 [36| 6
. . S| 4 |LAMADELENE 2 |10 5|1 4|45 [36] 9
Vos dévoués, Coach Fab» = 5 | WAMBRECHIES 2 |10 |5[1]4|5 [64]| 5
) ) o
[«b]
; 6 | DECATHLON 2 23 |10 |4[1|5/|48 |55 7
VonVon et Patrick. £
L7 ovsone 21 |8 [4|1[3]| 41 |aa]| 3
Sl 8 |nemoi 20 | 9 [3[2(4]38 44| 6
@ @ @ 9 | BERSEE 20 |10 |3[1|6/|35 |55 -20
10 |ASVIEUXLILLE 4 14 10 |1)1/8] 29 |59 | -30
11 | DECATHLON 4 13 | 9 [1]1]7]23 45| 22
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La Section Caudry en action

Le CSLG Caudry est une association sportive dynamique destinée aux amateurs de sport et de
convivialité. Située a Caudry, cette structure rassemble des adhérents passionnés qui partagent
deux activités principales : le football et la musculation.

Un cadre idéal pour la musculation

Le CSLG Caudry met a disposition de
ses membres une salle de musculation
moderne et bien équipée. Que vous
soyez débutant ou confirmé, cet espace
est congu pour répondre aux besoins
de chacun.

Les adhérents peuvent venir s’entrainer
dans un cadre agréable et motivant,
graice a du matériel de qualité
permettant un entrainement efficace
et sécurisé. L'objectif est de favoriser
la remise en forme, la progression
personnelle et le bien-étre physique
dans une ambiance amicale.

Le football, une passion partagée

Pour les amateurs de ballon rond, le
CSLG Caudry propose des séances de
football hebdomadaires. Tous les mardis
soir, les adhérents se retrouvent sur un
terrain synthétique a Caudry pour jouer,
se dépenser et partager des moments
conviviaux.

Que ce soit pour améliorer son jeu ou
simplement pour le plaisir de jouer, ces
rencontres permettent de renforcer les
liens entre les membres et d’autres
associations et clubs du Caudrésis
tout en pratiquant un sport collectif
dynamique. Le CSLG Caudry participe
également aux différents tournois
organisés par les autres sections CSLG.

Le CSLG Caudry regroupe actuellement 25 adhérents, qui forment une véritable communauté basée sur le
respect, I'entraide et la bonne humeur. Cette association est ouverte a tous ceux qui souhaitent pratiquer
une activité sportive réguliére tout en intégrant un groupe chaleureux et motivé.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a vous rapprocher du CSLG Caudry et a nous rejoindre.



La sectlon Cambral Caudry en |mage...




Sélections regionales pétanque
de Ia ligue Nord-Est

Initialement prévues dans I’Est a Nancy, c’est au boulodrome de Ronchin (a proximité de Lille) que se
sont déroulées les phases régionales de pétanque doublette homme et femme sous I’ceil attentif de notre
conseiller technique régional David HEWKO.

C’est dans une ambiance chaleureuse et conviviale qu’une trentaine de participants se sont réunis le samedi
9 mars 2024 pour disputer les différentes parties tout au long de la journée et permettre la qualification de
nos clubs au national (du 21 au 23 juin a Macon) pour représenter les couleurs de notre ligue a travers celles
de leurs clubs.







Aprés une pause repas organisée sur place, les joueurs ont repris le chemin des terrains pour continuer les
rencontres et finir la compétition.

Les 1% et 3™ place pour le CSLGendarmerie Nord-Pas-de-Calais suivi du CSAG Suippes avec les 2¢™ et 4¢me
place.

Pour les féminines, le CSLGendarmerie Nord-Pas-de-Calais s’incline face au CSAG Suippes.
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La remise des récompenses a été effectuée en fin de journée en présence des partenaires et des représentants
de la ligue.

Encore un bel événement plein de cohésion avec la remise d’un tee-shirt souvenir a tous les compétiteurs et
organisateurs offert grace a nos partenaires sponsors.

ARTEMs  “eceldis
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COURTAGE

Merci aux responsables du boulodrome pour I'accueil et la bienveillance qu’ils nous ont apportés tout au long
de la manifestation.

» .
W

Les amoureux de la petite boule ont repris la route vers leurs destinations respectives apres
une belle journée passée din ch’Nord.




1 er Challenge In terngues
‘s " @°@ de PADEL §
Qs o Défonse

et 4 PADEL

Le mardi 14 mai 2024 se déroulait a Eckbolsheim (67) la premiére édition du challenge régional de
PADEL ligue Nord-Est de la Fédération des Clubs de La Défense.

Le CSLG Valenciennes était représenté par trois équipes.

‘| Malheureusement, Matu et Alex B finissent dernier de leur poule,
et jouaient pour la 14¢™ & la 12¢™ place. lls terminent 12¢™ en
~| remportant leur match de classement !

| Lejeune retraité JC et Max L finissent quant a eux 3™ de leur poule
et sortent malheureusement dans le tableau bas. lIs jouaient pour la
11 a la 9% place, et terminent 9™ en remportant également leur
match de classement !

Nos expérimentés Nico D et Thomas
D finissent 1°" de leur poule et se
qualifient pour les quarts de finale
qu’ils remportent aisément en un set
9/4.

Cette bonne dynamique leurs permet
de se hisser en demi-finale et
sortent vainqueur 9/5. lls s’inclinent
malheureusement en finale 6/4 - 6/0
mais auront bien mérité cette place de
vice-champion régional. </

@
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Le président de la ligue Nord-Est a procédé a la remise
des récompenses.

La section Valenciennes du CSLG Nord-Pas-
de-Calais remercie les organisateurs ainsi que les
bénévoles pour I’accueil chaleureux.




La section Valenciennes en images...
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Changez votre assurance emprunteur a tout moment
grace a la loi Lemoine : moins cher, plus simple, plus facile !
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@ Economisez jusqu’a 50% sur le codt total de votre assurance de prét
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|~
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etderéassurance - Siége social: 38, rue La Condamine, 75017 Paris - RCS PARIS 791 605 413 - ORIAS n° 13004 515. - SIMULASSUR: SARL au capital de 100 000 € - Société de Courtage en Assurances - Siege social: 8, rue des
Pavillons, 92800 Puteaux-RCSNANTERRE B 483 413258 - ORIASn°07 019 295. - AFIESCA: SA au capital de 12 359 520 € - Compagnie d'assurance sur lavie et de capitalisation - Siege social : 2, quai KIéber, 67000 Strasbourg -
RCS STRASBOURG 548502 517. - ALPTIS ASSURANCES : SAS au capital de 10 000 000 € - spécialisée en courtage d'assurance - Siege social : 25 cours AThomas, 69445 Lyon - RCS LYON B 335 244 489 - ORIAS n° 07 005 850.



